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Ci & Cliquez sur lesimages pour vous outiller sur des projets, des sorties et des événements a partager entre les centres de loisirs et les écoles
il petmet de xenforcer les liens d'appartenance sociale et d'intégration.
Bouger. gtpprendre, Découvcin

ointain écho aux maximes latines du mouvement olympique ("Citius - Sltius - Fortius" que l'on
dmPY ?
peut traduire par "gPlus vite - (Plus haut - gPlus fort"), les trois piliers de la journée olympique

LA DATE ARETENIR :

ote sport zéunit. Gutre ses bien.faitb évidents sux la santé,

mondiale annoncent la couleur jpour une journée wiche en événements et célébrée atg’ou’cd 'hui dans de

teés nombreux Pays.
Un site a visiter : www.olympic.org

EDUCATION Livret 6 V2 Les activités physiques et
sportives au service des
projets éducatifs et...

Danser avec les albums
jeunesse
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A 'école de I'éducation
physique : Guide pratique
pour 'enseignant...

50 activités gymniques a
I'école : vers une autonomie
de I'éléve

A ’ECOLE D .
LEDUCATION PHYSIQU

Guide pratique pour Venssignant i 'éoole primain:

.



DDCS Malle 23 : Les jeux DDCS Malle 24 - Les jeux

DDCS Malle 1 : Détente et DDCS Malle 4 :
d'opposition

relaxation Sensibilisation aux sportifs d'adresse
oy 4 handicaps par la pratique
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Autour de la danse : 60 Mobilité et psychomotricité Dix histoires pour bouger : Eduquer -par le corps- a
fiches de jeux a danser pour les enfants : 120 Ecouter, Jouer, S'exprimer I'empathie : propositions

0E LA DANSE exercices ludigues et... avec son corps,... . | | pour le cycle 3
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Virtual Regatta : Application 1 jour, 1 question. C'est quoli
de jeu pour simulation de le e-sport ?
régates S S WU

E~SPORT

D O ¢

L'USEP a pour projet de promouvoir et d'organiser des activités physiques et sportives comme 7
moyen d'éducation, d'intégration, de cohésion sociale et de formation du jeune citoyen sportif

pour 'aider  trouver sa place dans la société. Aujourd'hui, 'USEP souhaite promouvoir la place g ,wg ﬁ
du sport dans les structures éducatives du champ de I'éducation non-formelle du département.

En s'appuyant sur ses outils, 'USEP propose d'accompagner les équipes éducatives des Accueils Collectifs de
Mineurs (ACM) de la Manche qui s'engagent a décliner des projets d'animation promoteurs du développement des
compétences psychosaociales. Pour appuyer cette mise en uvre de projets APS, I'USEP pourra mettre a disposition
des ACM signataires du PEDT ou du plan mercredi des outils pédagogiques et du matériel.

Contact :
Comité departemental de I'Union Sportive de 'enseignement du premier degré de la Manche

Mél : usepS0@Ialiquenormandie.org / tél : 02 33 77 42 56 / 06 79 91 56 89

- NUMEROS AVENIR -

Toomssur : Date de événement :
Féte de la science, semaine du godt, semaine du limat Octobre 2019
Journée pour les personnes en situation de handicap 3 décembre 2019
Semaine de [a presse Mars 2020
Novembre 2019 Féte du court 13 au19 mars 2020
Décembre 20719 Journée des droits e [a femme 8 mars 2020

TOUS LES PRECEDENTS PETITS MENSUELS EN T CLIC : ICI

Date de parution :

Juin 2019
Septembre 2019
Octobre 2019






